
SELEZIONE PUBBLICA PER IL CONFERIMENTO DI N. 1 ASSEGNO DI RICERCA, NEL 
SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE MEDF-01/B, DELLA DURATA DI 12 MESI, 
DAL TITOLO “MAPPING EVIDENCE-AND EMINENCE-BASED INFORMATION ON 
BEST PRACTICES, CHALLENGES AND NEEDS IN DUAL CAREER AND CAREER 
TRANSITIONS OF ELITE SPORTSPERSONS”, AI SENSI DELL’ART. 22 DELLA LEGGE 
N. 240/2010, PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E PROMOZIONE 
DELLA QUALITA’ DELLA VITA DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE 
ROMA, BANDITA CON D.R. N. 783 DEL 22 NOVEMBRE 2024 
 

VERBALE N° 3 
RIUNIONE FINALE 

Carta identità numero: CA87817JM- rilasciata comune di Formia (LT) scadenza 17/06/2032 
 
Il giorno 5 febbraio 2025, alle ore 12:00 in via telematica previa autorizzazione del Magnifico Rettore 
dell’Ateneo del 28 gennaio 2025 su piattaforma zoom  
(https://www.google.com/url?q=https://zoom.us/j/98052263252?pwd%3DEmH3FHnZx13bYbtHPq
onG6DbgKvcqe.1&sa=D&source=calendar&ust=1739178926599375&usg=AOvVaw2VFixChma
ZTaTB-Mj_VfSQ) si è riunita la Commissione giudicatrice per il conferimento dell’assegno di 
ricerca dal titolo “MAPPING EVIDENCE-AND EMINENCE-BASED INFORMATION ON BEST 
PRACTICES, CHALLENGES AND NEEDS IN DUAL CAREER AND CAREER TRANSITIONS 
OF ELITE SPORTSPERSONS”, nel Settore Scientifico Disciplinare MEDF-01/B, di cui al bando in 
oggetto. 
 

- Prof.ssa Laura Capranica, Ordinario presso il Dipartimento di Scienze Motorie, 
Umane e della Salute (DiSMUS) dell’Università degli Studi di Roma Foro Italico; 
- Prof.ssa Flavia Guidotti, Ricercatore presso il Dipartimento di Dipartimento di Scienze 
Umane e Promozione della Qualità della Vita dell’Università Telematica San Raffaele Roma; 
- Prof. Cristian Romagnoli, Ricercatore presso il Dipartimento di Dipartimento di 
Scienze Umane e Promozione della Qualità della Vita dell’Università Telematica San 
Raffaele Roma 
 

La Commissione inizia i lavori, stabilendo le domande da sottoporre al candidato (Allegato n. 6) ed 
alle ore 12:00, identificato l’unica candidata tramite CI numero: CA87817JM- rilasciata dal comune 
di Formia (LT) con scadenza 17/06/2032 presente alla prova orale, che risulta essere la dott.ssa 
Francesca Di Rocco, procede all’espletamento del colloquio. 
 
Terminata la prova, la Commissione attribuisce il punteggio relativo alla prova orale del candidato 
esaminato (Allegato n. 7). 
La Graduatoria finale sarà riportata nell’Allegato n. 8. 
Detta valutazione finale, indicata nel verbale n. 8, è riporta qui di seguito: 
 

VALUTAZIONE E GRADUATORIA FINALE 
 

N. COGNOME E NOME PUNTEGGIO TITOLI PUNTEGGIO ORALE PUNTEGGIO FINALE 
1. Francesca di Rocco 37.9/50 50/50 87.9/100 

 
La seduta è tolta alle ore 12:20. 
 

https://www.google.com/url?q=https://zoom.us/j/98052263252?pwd%3DEmH3FHnZx13bYbtHPqonG6DbgKvcqe.1&sa=D&source=calendar&ust=1739178926599375&usg=AOvVaw2VFixChmaZTaTB-Mj_VfSQ
https://www.google.com/url?q=https://zoom.us/j/98052263252?pwd%3DEmH3FHnZx13bYbtHPqonG6DbgKvcqe.1&sa=D&source=calendar&ust=1739178926599375&usg=AOvVaw2VFixChmaZTaTB-Mj_VfSQ
https://www.google.com/url?q=https://zoom.us/j/98052263252?pwd%3DEmH3FHnZx13bYbtHPqonG6DbgKvcqe.1&sa=D&source=calendar&ust=1739178926599375&usg=AOvVaw2VFixChmaZTaTB-Mj_VfSQ


Il presente verbale viene letto, approvato e sottoscritto seduta stante. 
 
 
 
 
 
La Commissione: 
 
Prof. Laura Capranica. – Presidente 
 
Prof. Flavia Guidotti – Membro 
 
Prof. Cristian Romagnoli – Segretario 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

ALLEGATO N. 6  
 

SELEZIONE PUBBLICA PER IL CONFERIMENTO DI N. 1 ASSEGNO DI RICERCA, NEL 
SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE MEDF-01/B, DELLA DURATA DI 12 MESI, 
DAL TITOLO “MAPPING EVIDENCE-AND EMINENCE-BASED INFORMATION ON 
BEST PRACTICES, CHALLENGES AND NEEDS IN DUAL CAREER AND CAREER 
TRANSITIONS OF ELITE SPORTSPERSONS”, AI SENSI DELL’ART. 22 DELLA LEGGE 
N. 240/2010, PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E PROMOZIONE 
DELLA QUALITA’ DELLA VITA DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE 
ROMA, BANDITA CON D.R. N. 783 DEL 22 NOVEMBRE 2024 
 
 

QUESITI SCELTI PER IL COLLOQUIO 
 
Candidata: Dott.ssa Francesca Di Rocco 
 

1. Presentazione del percorso formativo e di ricerca 
2. Presentazione del suo ruolo nel progetto di ricerca 
3. Esperienza nella partecipazione a progetti di ricerca ed europei 
4. Esperienza nella conduzione di revisioni sistematiche della letteratura 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ALLEGATO N. 7 
 
SELEZIONE PUBBLICA PER IL CONFERIMENTO DI N. 1 ASSEGNO DI RICERCA, NEL 
SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE MEDF-01/B, DELLA DURATA DI 12 MESI, 
DAL TITOLO “MAPPING EVIDENCE-AND EMINENCE-BASED INFORMATION ON 
BEST PRACTICES, CHALLENGES AND NEEDS IN DUAL CAREER AND CAREER 
TRANSITIONS OF ELITE SPORTSPERSONS”, AI SENSI DELL’ART. 22 DELLA LEGGE 
N. 240/2010, PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E PROMOZIONE 
DELLA QUALITA’ DELLA VITA DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE 
ROMA, BANDITA CON D.R. N. 783 DEL 22 NOVEMBRE 2024 
 
 

VALUTAZIONE CON PUNTEGGIO DEL COLLOQUIO 
 

N. COGNOME E NOME PUNTEGGIO ORALE 
1. Di Rocco Francesca 50/50 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ALLEGATO N. 8 
 
SELEZIONE PUBBLICA PER IL CONFERIMENTO DI N. 1 ASSEGNO DI RICERCA, NEL 
SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE MEDF-01/B, DELLA DURATA DI 12 MESI, 
DAL TITOLO “MAPPING EVIDENCE-AND EMINENCE-BASED INFORMATION ON 
BEST PRACTICES, CHALLENGES AND NEEDS IN DUAL CAREER AND CAREER 
TRANSITIONS OF ELITE SPORTSPERSONS”, AI SENSI DELL’ART. 22 DELLA LEGGE 
N. 240/2010, PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E PROMOZIONE 
DELLA QUALITA’ DELLA VITA DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE 
ROMA, BANDITA CON D.R. N. 783 DEL 22 NOVEMBRE 2024 
 
 

VALUTAZIONE GRADUATORIA FINALE 
 
 

N. COGNOME E NOME PUNTEGGIO TITOLI PUNTEGGIO ORALE PUNTEGGIO FINALE 
1. Di Rocco Francesca 37.9 50.0 87.9 
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